


2º TRIMESTRE CURSO 2023-2024

SEMANA DESDE / HASTA ACTIVIDAD PROPUESTA

1 DEL 08/01/2024 AL 12/01/2024 AÑO NUEVO…¿VIDA NUEVA?

2 DEL 15/01/2024 AL 19/01/2024 UNAS PALOMITAS DE CINE

3 DEL 22/01/2024 AL 26/01/2024 WINTER IS COMING

4 DEL 29/01/2024 AL 02/02/2024 SI QUIERES AVENTURA, LANZATE A LA LECTURA

5 DEL 05/02/2024 AL 09/02/2024 CARNAVALES 2024

6 DEL 14/02/2024 AL 16/02/2024 SEMANA DE LA AMISTAD

7 DEL 19/02/2024 AL 23/02/2024 MIS AMIGOS, LOS ANIMALES

8 DEL 26/02/2024 AL 01/03/2024 JUEGOS IGUALITARIOS

9 DEL 04/03/2024 AL 08/03/2024 DIA INTERNACIONAL DE LA MUJER

10 DEL 11/03/2024 AL 15/03/2024 ¡QUE VIVA SAN PATRICIO!

11 DEL 18/03/2024 AL 22/03/2024 LA PROCESIÓN VA POR FUERA

https://www.educa.jcyl.es/es/informacion/calendario-escolar-2023-2024



DEL 08/01/2024 AL 12/01/2024

AÑO NUEVO…¿VIDA NUEVA?

Como viene siendo habitual el primer día después de las
vacaciones de navidad, compartiremos con nuestros/as
compañeros/as cómo han sido nuestras navidades.

Comentaremos lo mejor (y lo peor) de las fiestas,
citaremos los regalos que más nos impactaron y los más
pequeñines podrán hacer un dibujo de su regalo o
momento favorito.

Aprovecharemos esta semana para recordar las normas
propias del programa para que haya una buena
convivencia desde el primer día.



DEL 15/01/2024 AL 19/01/2024

UNAS PALOMITAS DE CINE

Este año, los premios Goya (dedicados al cine español) se celebran en
nuestra comunidad. Por ello, y con motivo de la celebración del día de
las palomitas de maíz (viernes 19), vamos a hacer un repaso a la
filmografía española, descubriendo los carteles más llamativos y
visionando fragmentos de diferentes películas siempre y cuando sean
aptas para todos los públicos.

Además, el lunes 15 se celebra el blue monday (el día más triste del
año), por lo que proponemos que ese día busquemos motivos para estar
alegres. ¿cuántos conseguiremos?

Por último, el domingo 21 es el día internacional del abrazo. ¡Hagamos
un bonito dibujo para conmemorar ese día!



DEL 22/01/2024 AL 26/01/2024

WINTER IS COMING

Los termómetros se congelan, y los gorros, bufandas y

guantes se antojan imprescindibles para soportar las bajas

temperaturas, sobre todo a primera hora de la mañana.

Estamos en pleno invierno, y para celebrar el día mundial de

la nieve vamos a realizar un espléndido mural con materiales

reciclados y lo disponible en nuestro aula, relacionado con el

invierno y las bajas temperaturas.

Además, proponemos un divertido reto: a ver quien logra

ponerse más ropa para combatir el frío 



DEL 29/01/2024 AL 02/02/2024

SI QUIERES AVENTURA, LANZATE A LA LECTURA

La lectura es un gran aliado para nuestros queridos madrugadores, y más en

estas semanas de duro invierno.

Sugerimos realizar diversas actividades para fomentar el hábito lecto escritor

entre nuestro alumnado, creando historias increíbles a partir de su propia

imaginación, las cuales pueden seguir desarrollándose de aquí a final de curso.

En el siguiente enlace, os dejamos diferentes propuestas para realizar con vuestros

respectivos grupos. ¡Seguro que se lo pasan bomba!

https://www.educapeques.com/escuela-de-padres/juegos-animacion-lectura.html



DEL 05/02/2024 AL 09/02/2024

CARNAVALES 2024

Como todos los años por estas fechas, llegan las vacaciones
de carnaval, y con esta maravillosa excusa, sacamos a
relucir nuestros mejores disfraces, máscaras, pelucas y
demás complementos.

Durante toda esta semana realizaremos talleres con el
material disponible, amoldándonos a las edades de los
participantes. El viernes finalizaremos con un gran desfile,
lleno de música y colorido, para mostrar los disfraces
obtenidos con la alegría que nos caracteriza.



DEL 14/02/2024 AL 16/02/2024

SEMANA DE LA AMISTAD

Aprovechando que el 14 de febrero es san Valentín, esta

semana corta haremos distintas manualidades para

regalar a nuestr@s amig@s.

Si el equipo de monitores lo ve recomendable, podemos

llevar a cabo un amigo invisible entre todos los

participantes, y, en función de la edad de nuestros

madrugadores, realizaremos talleres más o menos

elaborados, y haremos el intercambio de los detalles junto

a una carta de amistad.



DEL 19/02/2024 AL 23/02/2024

MIS AMIGOS, LOS ANIMALES

Febrero es el mes nacional de la alimentación a aves silvestres

y vamos a celebrarlo con la creación de alimentadores de

pájaros con los más pequeños.

Mientras hacen esta manualidad, comentaremos la

importancia de las aves silvestres, las migraciones que

realizan y qué podemos hacer para ayudar a su conservación.

Así mismo, proponemos hablar del resto de animales salvajes

y de cómo viven en esta época del año, comparando su vida

con la que tienen nuestras adorables mascotas domésticas.



DEL 26/02/2024 AL 01/03/2024

JUEGOS IGUALITARIOS

la cooperación es el resultado de una estrategia aplicada a un objetivo
común, desarrollado por grupos de personas o instituciones que
comparten un mismo interés.

Para esta semana vamos a fomentar el juego en equipo,
desarrollando diferentes juegos donde la toma de decisiones, la
colaboración, el diálogo, el esfuerzo y la estrategia de cada equipo
serán esenciales para lograr los diferentes objetivos a conseguir.

Además, para llevar a cabo los juegos, valoraremos que sean
igualitarios, donde no se realice distinción alguna por raza, sexo,
religión, género o ningún otro motivo. Tienes diferentes opciones

dentro del dossier de actividades facilitado por la empresa.



DEL 04/03/2024 AL 08/03/2024

DIA INTERNACIONAL DE LA MUJER

Con motivo del día de la mujer, cada día de esta
semana hablaremos de diferentes mujeres que sean o
hayan sido relevantes en la historia por uno u otro
motivo.

También prepararemos rosas para regalar a alguna
mujer de nuestro entorno que a nuestro parecer también
merezca ser recordada en un futuro.

En un gran mural, mezclaremos a unas y otras para
que todas ellas sean recordadas para siempre en
nuestra memoria.



DEL 11/03/2024 AL 15/03/2024

¡QUE VIVA SAN PATRICIO!

En esta semana tenemos muy diversas celebraciones para
festejar, por lo que os proponemos celebrar cada día una
distinta con nuestros/as madrugadores/as.

- Día mundial de los derechos del consumidor

- Día mundial del trabajo social

- Día mundial del sueño

Además de todo esto, nosotros queremos celebrar el día de San
Patricio (domingo 17 de marzo), recordando el origen de esta
festividad y adornando el aula con detalles típicos para la
ocasión, donde el verde sea el color dominante.



DEL 18/03/2024 AL 22/03/2024

LA PROCESIÓN VA POR FUERA

Dedicaremos esta semana antes de vacaciones para hablar
de la Semana Santa desde un punto de vista cultural:
prepararemos bonitos feligreses con nuestros colores
preferidos y nos informaremos de las procesiones más
destacadas en nuestras respectivas localidades.

Así mismo, ccolorearemos huevos de pascua para decorar el
aula con piedras o algún material de reciclado, y tras
esconderlos el equipo de monitores, los chavales deberán
encontrarlas.

¡Felices vacaciones!



RECOMENDACIONES PARA EL CORRECTO DESARROLLO 
DEL PROGRAMA MADRUGADORES

Por el bien del programa, se recomienda a la totalidad de los usuarios que respeten los horarios de entrada establecidos por el centro

escolar, así como las diferentes indicaciones del equipo de monitores.

Es recomendable que los primeros minutos, mientras el equipo de monitores prepara los materiales necesarios para la jornada

matinal, se conceda un tiempo de asentamiento a los participantes mediante juego libre orientado para mejor organización de la

actividad.

Del mismo modo, con el objetivo de realizar una entrada a clase adecuada y sin prisas, habrá ́ que prever un tiempo para recoger el

material, ir al servicio, recogida de mochilas, abrigos... antes de finalizar el horario de Madrugadores.

La ejecución de las distintas actividades estará supeditada a los recursos materiales, espaciales y humanos propios de cada centro

escolar, modificándose o sustituyendo las actividades si así́ lo considera recomendable el equipo de monitores.

 La visualización de un audiovisual se podrá realizar siempre y cuando los medios disponibles lo permitan y se trate de un

documento calificado como Apto para todos los públicos.

Las diferentes alergias, intolerancias, toma de medicación o cualquier otra observación reseñable del alumnado asistente al

Programa, deberán ser informadas al monitor responsable para garantizar la seguridad de los usuarios.




